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এই	কেরানাভাইরােসর	মহামারীর	সময়,	এটা	একটা	বড়	অ23 ত	সময়।		
চািরিদেক	আত9,	অনাহার,	অসুখ।		
আিম থািক	ল>েন,	যিদও	কলকাতায়	Aায়ই	আিস,	এবং	Cরাজ	আমার		
কলকাতািনবাসীনী	মা’র	সােথ	Cফােন	কথা	হয়। 
আমার	কাজ	হল	সাজF ারী, অবশH	ভাইরােসর	দয়ায়	এখন	সাজF ারীর 
Cরাগীর	সংখHা	কম,	তাই	হােত	পািK	সময়।	এই	ক’টা	ছড়া	িলখলাম	যােত		
পেড়	কােরা	কােরা	মুেখ	একট3 	হািস	Cফঁােট	।	হয়েতা	বা	কাNাচাপা	হািস।	যিদ		
পেড়	ভাল	লােগ	তাহেল	অনH	কাউেক	পাPেয়	িদন	যার	ভাল	লাগেত	পাের।
আর	যিদ	অথFসQিত	থােক	তাহেল	কলকাতার	একR	চHািরS	(দাতবH	সংTা)	
Cক	যতট3 ক3 	সUব	সাহাযH	করVন।	এই অসমেয়	মানুেষর	সাহােযHর	বড়ই		
দরকার।	সংTাRর	নাম	বাণী	মিYর	(আপিন	Give India	র	মাধHেম	ওেদর		
সাহাযH	পাঠােত	পােরন) 
https://www.giveindia.org/program/Sponsor-the-grocery-
and-medical-care-for-poor-senior-citizens ।	 
ধনHবাদ।	 
 
  



 
 

উৎসগF 
	

অগেডন্	নHাশ্	Cক 
	

িতিন	বেলিছেলন 
“Candy is dandy, 

But liquor is quicker!” 
	

এেকবাের	_রVবাকH! 
	
	
	

 
 
 
 
 
 

  



ঋণ			 
 
	
পেদ	পেদ	হেK	খরচ 
সUব	নয়		িহেসব	রাখা 
aীরামকb c	বেলই	Cগেছন 
টাকা	মাR,	মাR	টাকা 
 
 
 
 

  



CকশকতFন 
	
	
নািপেতর	Cদাকান	সব	বd	 
খ3লেব	কেব	যায়না	বলা 
যঁােদর	মাথায়	টাক	Cনই 
তঁারা	সবাই	এখন	বb হNলা 
 
 
 

      



eীয়া	ও	Aিতeীয়া 
	
	
সিতH	বলিছ	ভাই 
Cরাজ	একট3 	Cনশা	কির 
িকf	তার	আেগ	ঘিড়	ধের 
এক	ঘhা	CযাগবHায়াম	কির 
 
 
 
 
 

 
  



Aাতরাশ 
 
		
সকালেবলায়	উেঠ	Cদিখ	Cবৗেয়র	মুখ	বHাজার 
রাNা	ঘর	ফঁাকা,	Cjকফাk	Cনই	-	একী	বHাপার!	 
হlদl	হেয়	ছ3 েট	বাজাের	Cগলাম 
ভািগHস্	Cমােড়র	মাথায়	পmাউরVR	Cপলাম	 
তাই	িনেয়	যািK	বািড়	এঁেদা	গিল	ধের 
Cযন	আিদম	মানুষ	িফরেছ	_হায় িশকার	হােত	কের 
 
 

 
 



অnত	ফল  
	
	
oবশাখ	Cশষ	হেত	চলল 
ভালই	ছ3 টেছ	ঘাম 
আজ	অবিধ	বাজাের	Cকন 
পািKনা	Cয	আম? 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  



সdHাকােল	বনবাদােড়	কেরানা	যিদ	ধের? 
	
	
ও	পাড়ার	ভp েতােক	নািক	ধেরেছ	ভাইরাস 
qেন	আমার	মেন	এখন	বড়ই	সTাস	 
মেন	আেছ	Cদেখিছলাম	গত	শিনবার 
Cমােদর	গিল	িদেয়	ভp েতা	যািKল	বাজার 
জীবাণুর	ভেয়	আমার	বd	Aায়	িনsাস		
 
 
 

 
 
 
 
 

 
  



দুরবTা	 
	
	
কােজর	Cলােকরা	Cদেশ	Cগেছ 
নয়েতা	ভেয়	িরটায়াডF  
ঘর	মুেছ,	রাNা	কের 
গৃিহনী	বড়ই	টায়াডF 		
 
 
 

   
  



বHবTা 
	
	
িদিদর	ভাষণ,	Cমািদর	বচন,	Cত>3 লকেরর	ছuা 
এসব	িকছ3 	R mকেবনা,	সব	হেয়	যােব	ফuা 
কেরানা	যিদ	ধের	qনিছ	Cনা	এেvিপং 
Cকওড়াতলায়	করেত	হেব	অিwম	ব3 িকং		
	
 

 



 
িববাদভxন	 
	
	
দাyতH	কলহ	যিদ	করেত	হয়	হল্ 
আনেত	হেব	ফ3 ল,	িকংবা	ওয়াইেনর	Cবাতল 
নয়েতা	Cটক-আওেয়	িপৎজা	আিনেয় 
Cখলেত	পােরা	ঘের	বেস	দুজেন	KHাবল	্ 
 
 
 
 
 

  



     
 
বHাে9র	মুশিকল 
	
	
বHাে9র	বাইের	ল{া	লাইন 
সবাই	আেছ	মুেখাশ	পের 
Cক	Cক	wাহক,	Cক	বা	ডাকাত 
ব3ঝেব	ওরা	Cকমন	কের?	 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
  



আলাপ	কিরেয়	Cদই 
 

 
	
 
ইিন	হেলন	এক	নত3 ন	জীবাণু 
নামR	এনার	Cকািভড্ 
শরীের	একবার	ঢ3 কেত	পারেল	 
Cখলা	Cদখান	িবিবধ	 
	
এমিনেত	থােকন	বাদুেড়র	গা’য় 
িকf	মানুেষ	Cনই	আপি~	 
আেগ	িছেলন	qধ3 	চীেন 
এখন	সারা	জগেত	Aিতপি~ 
	
কােরা	বা	হয়	কঁাপ	িদেয়	�র 
সারা	গােয়	বHথা 
কােরা	নােক	গd	থােকনা 
কােরা	বা	ধের	মাথা	 
	



কােরা	আবার	গা	চ3 লকায় 
গােয়	Cদখা	Cদয়	_R 
কােরা	বা	হয়	Cপট	গড়বড় 
বাথরVেম	ছ3 েটাছ3 R 
	
অেনেকর	হয়	িনউেমািনয়া 
খক্	খিকেয়	কািশ 
sাসক�	বাড়েল	 
বােজ	অHা{3 েলে�র	বঁািশ 
	
Cবিশর	ভাগ	Cরাগীর	ভােগH 
থােক	িরটাণF	Rেকট 
িকf	Cকউ	Cকউ	হেয়	যায় 
Cলগ্	িবেফার	উইেকট্ 
 
 
 
 
   
    
 
       
  



Cটেন	যাও 
	
	
সামািজক	িবে�শেন	��	Cবাঝা	যােK 
Cয	িতনজেনর	মেধH	একজন	এখন	কম	মদ	খােK 
Cসই	একজন	Cয	Cক,	তা	জােনন	অlযFামী	 
িকf	তার	মােন	বািক	রইলাম	ত3 িম	আর	আিম	 
 
 
 
 

 
 
 
  



A�	 
	
	
খাবার	আেগ	ধ3 েয়	Cনেবন	উেK,	িঝঙা,	পটল 
একথা	আমায়	বেলেছ	রাণুর	Cছেল	সজল 
	Cধায়ার	পের	সি�_েলা	Cরা�ুের	qকাই 
িকf	একটা	A�	আেছ,	কাের	Cয	qধাই 
জেলই	Cধাব?	না	সােথ	Cদব	সাবান	িকংবা	Cডটল?		
 
 
 

 
 
 
 
    
  



িচlা 
	
	
ভাইরােসর	ভেয়	আমার	বড়ই	হয়	িচlা	 
রাত	যিদও	Cকেট	যায়,	কােটনা	ভাই	িদনটা 
কখেনা	Cদিখ	থারেমািমটার,	কখেনা	Rিপ	নািড় 
পারতপে�	বাইের	যাইনা,	ছািড়না	িনেজর	বািড় 
বলা	যায়না	Cরােগর	Cঠলায়	চেল	যিদ	যায়	Aাণটা? 
 
 
 
 

     
  



Cলােভ	পাপ 
	
	
িম�	Cখেত	Cলাভ	হয়,	ভািব	যাই	বা�ারােম 
তারপর	ভািব	Cত’তলা	Cথেক	নীেচ	Cকইবা	নােম? 
এইেতা	আিছ	Cবশ 
না	Cখেয়	সেYশ 
পেথ	নামেল	ভাইরাস	যিদ	আমার	ঘােড়	থােম? 
 
 
 
 

      
 
 
  



পmিচেশ	oবশাখ 
	
	
কিব_রV	ফেটা	Cথেক	Cচেয়	রইেলন	 
পmিচেশ	oবশাখ	এেলা	আর	Cগেলা 
গাইলাম	না	গান,	রইেলা	পেড়	কিবতা 
এ	কী	একটা	অ23 ত	সময়,	মনটা	Cকমন	এেলােমেলা 
 
 
 
 

 
  



ইস্ 

 
 
রাNা	ঘের	Cরেখিছলাম	দুেটা	পাকা	আম 
রাতদুপুের	কখন	এেস	Cখেয়	Cগল	ভাম 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



অনHায় 
	
	
পেথ	Cদিখ	একটা	শামুক	করেছ	Aিতবাদ 
ফরািসেদর	িবরVে�	তার	িবরাট	ফিরয়াদ 
বলেছ	হলাম	বা	আিম	নপুংসক,	Cদখেত	ক3 ৎিসৎ 
তাই	বেল	আমায়	Cখেয়	Cফলেব,	এটা	কী	উিচৎ?	 
 
 
 
 
 
 
 

  
  



সারেময়	সমাচার 
	
	
একটা	িছল	হািv	ক3 ক3 র,	বািড়	িছল	তার	রাশা 
Cছা�	এক	পেমরািনয়ােনর	সােথ	তার	হল	ভালবাসা 
অেনেক	বলল	এেদর	একসােথ	থাকা	বারণ 
আকােরর	তারতমH	হেব	oবষেমHর	কারণ 
িকl	শীি�রই	একটা	ছানা	হল,	Cদখেত	ভাির	খাসা 
 
 
 
 

 
  



 
�মণ	িবেশষ� 
	
	
Cমােদর	পাড়ার	সােহব	ক3 ক3 র 
নাম	তার	িফিলয়াস্	ফগ্ 
িবড়ালেদর	সােথ	পা�া	িদেয় 
Cস	িলখেছ	�Hােভল	�গ্ 
 
 
 

 
  



আেসFন্ 
	
	
আেসFনাল-এর	ফ3 টবল	Cকাচ	আেসFন্	ওেয়Qার ্
Cকাচ	িহেসেব	Cটuা	িদেত	Cনইেকা	জুিড়	তঁার 
ওনার	Sেমর	Cছেল_েলা	Cভি�	Cদখায় 
বল	Cযন	Cলেগ	থােক	ওেদর	পােয়	পােয় 
িকl	Cখেলায়াড়	ও	সমথFকরা	বড়ই	সাবধান 
মােঝমেধH	শাl	মানুষটা	বড়ই	Cরেগ	যান 
 
 
 
 

 
 
  



ঘাস 
	
লনেমায়ারটা	অলস	বেস 
কাটিছেনেকা	ঘাস 
িগNী	Aায়ই	Cখmাচা	িদেKন	 
করেছন	পিরহাস 
	
ফ3 েল	ফ3 েল	Cদখিছ	 
Cছা�	ঘাসজিমটা	ভরা 
লতার	চােপ	ধীেরধীের	 
পড়েছ	Cভেঙ	Cবড়া 
	
আলেসHর	আসল	কারণ 
বলিছ	Cতামায়	সরাসির 
পাড়ার	িবড়াল	আর	িশয়াল_েলা 
Cরাজ	Cদয়	ঘােস	গড়াগিড় 
 

 



 
টাই	কী	চাই? 
	
টাই	পরার	কী	দরকার? 
Cযন	গলার	ফঁািস! 
িকf	হােমFস্-এর	টাই_েলা	Cয 
বড়ই	ভালবািস! 
	
 
 
 
 

 
    ইস্,	টেমেটা	সস ্

  



 
ব�	উপায়	 
 
 
 

 
 
 
 
	
জািন	আেছ	নানান	kাইল্ 
বঁাধেত	হেল	গলায়	টাই 
একটা	িশেখিছ	Cকানমেত 
তােতই	আিম	কাজ	চালাই 
 
  



প�	না	প9 
	
একটা	কথা	আিম	Cভেব	হই	হNH 
হঁােসরা	অমন	থপথিপেয়	হঁােট	কীেসর	জনH 
যখন	ওরা	অিত	অনায়ােস 
পাখা	Cমলেত	পাের	আকােশ 
হয়েতা	ওরা	পােয়	Cহঁেট,	কাদা	িছRেয়ই	ধনH	? 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  



 
 
 
     

  
 
 
 
 
পািখর	Cদশাlর 
	
	
ল>েনর	পাকF _েলােত	Cদিখনা	vাইলাকF 	 
বরং	Cরাজ	Cদখেত	পাই	Sয়াপািখর	ঝঁাক 
Cদশটা	যােK	Cগা�ায়,	করেছ	কী	সরকার? 
পািখেদর	জনHও	কী	এখন	িভসার	দরকার? 
  



 
গলেkান্	 
	
	
িবধাতা	Cমােদর	ভােগH	Cকন	িদেলন	িপ~শূল? 
এ	Cকান	পােপর	Aায়ি�~?	Cকান	ভ3 েলর	মাqল?	 
	
িকf	ভগবানেক	সােজF নেদর	কথাও	ভাবেত	হয়	 
ওরা	Cযন	Cখেয়	পের,	Cবঁেচ	বেতF 	রয় 
 
 
 
 
 

    



সাজF ারীর	পাঠ 
 
 
সােজF নেক	বলেছ	িলভার 
কাটেত	আমায়	Cপেয়া	না	ভয় 
যতই	আমায়	কাটেব,	 
Cদখেব	আিম	হব	না	�য় 
	
	
***			***			***			***	
	
পHানিeয়ােসর	অপােরশন 
বড়	কPন	বHাপার	Cস 
কমি�েকশন	যিদ	হয় 
বেলা	লHাঠা	সামলােব	Cক? 
 
 
 

  
 
 



Cপালার্	Cবয়ার ্
	
	
উ~র	CমরVর	ভালুকরা	সব	িফরেছ	Cহথা	Cহাথায় 
বরফ	যিদ	সব	গেল	যায়	থাকেব	ওরা	Cকাথায়? 
হয়েতা	হেয়	যােব	বা�হারা	ভবঘ3ের 
ি�েদর	তাড়ায়	Cপ� mেছ	যােব	Cতামার	আ�াক3 ঁ েড় 
 
 
 
 

 
 
 
 


